
Grosser gemischter salat in Kräuter-Mango-dressing mit Pinienkernen, Parmesan & getrockneten Tomaten
Salat Italia 13,90

Salat

FRisch & Vergetarisch- mit mariniertem Feta, lauwarmem Bulgur, knackigem Gemüse & Himbeer- & Honig-senf-sauce
mediterrane Bowl 14,90

Nuggets und verschiedenmarinierte Sticks vom Hähnchen. Dazu zwei Dips.
Crazy chicken plate 12,90

Zum Teilen oder so

mit Gyros, Zwiebeln, milden Pepperoni & mariniertem Feta
Gyros Pizza 14,90

Pizza neapolitanischer Art

Mit Ziegenkäse-Mango-Füllung, in Basilikumpesto mit Rahm, Cherrytomaten & Blattspinat. On Top Parmesan.
Frische Ravioli 14,90

Pasta

Alles drin, alles dran - unsere Bowls gibt es zur zeit nur komplett ohne „um- oder Anbauten“.

Herzhaft & vegan - mit Falfelbällchen, lauwarmem bulgur, knackigem Gemüse, Nachos, sweet chili & Sesamsauce
Falafel Bowl  14,40

Frische Bowls - für jeden eine bunte Lieblingsschale

Specials

Deftig & exotisch - mit warmem Pulled Chicken in BBQ, lauwarmem Bulgur, knackigem Gemüse & Teriakysosse plus sirachaMayo
Pulled Chicken Bowl 14,90


